
Les jardins collectifs, facteurs de lien et de 

cohésion sociale.
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Qui sommes nous ?

Cugnaux (31)

Un bureau d’étude en ingénierie paysagère et sociale

Nous travaillons pour :

� Un paysage éthique, écologique, participatif 
et multifonctionnel

� Une participation citoyenne

� Favoriser et consolider la souveraineté 
alimentaire
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JARDIN

Démarche PAYSAGERE 
d’un projet de jardin

=> Comment fabrique-t-on 
physiquement un jardin ?

Formes, équipements, 
intégration dans le tissu 

urbain, qualité et 
esthétique…

COLLECTIF

Démarche SOCIALE d’un 
projet de jardin

=> Comment fabrique-t-on 
socialement un jardin ?

Appropriation, 
concertation, co-

construction, fabriquer du 
collectif…

Projet de jardin partagé
Une démarche socio-paysagère

Une démarche
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Un jardin partagé : 
c’est quoi ?

Des principes :

� Ecologiquement conçu

� Construit, géré et cultivé collectivement

� Habitants, usagers, acteurs du territoire 
participent à sa conception

Jardins partagés de Ginko
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Un jardin partagé, c’est quoi ?

Des valeurs :

� Renforcer les liens sociaux

� S’approprier et qualifier le cadre de vie

� Donner un point d’appui aux personnes 
vulnérables

�Agir de façon eco’responsable

Jardins partagés de Monlong
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Des fonctions sociales :

� Vecteur de bien être social

� Partage, responsabilisation, entraide et 
coopération

� Synonyme de loisirs et de détente

� Création de lien social, solidarité

L’acte de jardiner ensemble génère un art de vivre ensemble.

Un jardin partagé, c’est quoi ?
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Des fonctions économiques :

� Nourrir celles et ceux qui le cultivent

� Contribution au budget alimentaire des 
ménages

“Pour les jardiniers les moins fortunés, leur production équivaut 
à un 13ème mois de salaire minimum de base.” (Pades,)

Un jardin partagé, c’est quoi ?
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Des fonctions alimentaires :

� Bienfaits nutritionnels et sur la 
santé (alimentation variée, activité 
physique…)

� Education au goût 

� Sensibilisation à la qualité des 
aliments consommés 

Un jardin partagé, c’est quoi ?

Pour profiter de sa ciboule 

chinoise fraîche et rare, il faut être 

jardinier ou ami du jardinier.

Les épiceries de grand luxe n’en 
proposent pas d’aussi bonne ! 
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Des fonctions environnementales :

� Un vecteur de biodiversité sauvage

� Porteur d’une importante biodiversité cultivée

� Contribuent à la régulation du climat urbain
(îlots de fraîcheur, lutte contre l’artificialisation des 
sols urbains..)

� Enjeux sur la fertilité des sols

�Lieux de sensibilisations aux enjeux écologiques

Un jardin partagé, c’est quoi ?
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Des fonctions territoriales et projectuelles :

� Vivre autrement l’espace public urbain
(lieux de verdure, de partage et où l’on reste)

� Des lieux publics à part entière
(conception et valeurs collectives)

� Une forte empreinte locale ( une parcelle, un 
jardinier, une mosaïque de paysages)

Un jardin partagé, c’est quoi ?

Jardins partagés de Cugnaux
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Des bienfaits pour un territoire Des bienfaits pour les habitants

. Dynamiser localement

. Faciliter la gestion économique 
de l’espace

. Consolider la souveraineté 
alimentaire

. Qualifer un espace vacant

. Qualifier le cadre de vie des 
habitants

. Consolider des liens sociaux

. Favoriser l’expression des 
habitants et usagers

. Education à l’alimentation

. Sensibilisation au respect de 
l’environnement

. Favoriser l’insertion sociale voire 
professionnelle

Un jardin partagé, c’est quoi ?
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Tous les jardins sont différents!
La définition des usages et fonctions se fera 

au cours le concertation

Un espace

Deux approches spatiales

Jardins individuels 
Jardins collectifs

Des différences fonctionnelles

Jardins pédagogiques
Jardins solidaires

Jardins de préservation de 
l’environnement

Jardin partagé, point sémantique



Présentation
Une 

démarche
Définition Sémantique Méthodologie

Les jardins familiaux traditionnels*

� Définition dans le code rural

�Des parcelles de jardin individuelles 
regroupées sur un même espace

� Un lieu d’expression individuelle, de 
rencontre et d’échanges sans barrière 
sociale

Jardins partagés de Tournefeuille

Jardins partagés du Bouscat

Jardin partagé, point sémantique

* Ces jardins ne sont pas automatiquement 

partagés dans le sens premier de discutés
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Les jardins familiaux traditionnels
dans le code rural  

“ Peuvent être dénommés « jardins familiaux », des terrains
divisés en parcelles, lesquelles sont affectées à des
particuliers en y pratiquant le jardinage pour leurs propres
besoins et ceux de leur famille, à l’exclusion de tout usage
commercial.

L’affectation d’une parcelle résulte du contrat d’adhésion à
l’association qui est chargée de gérer le groupe de jardins
familiaux considéré et éventuellement d’y entreprendre des
actions pédagogiques et de vulgarisation horticole.”

Jardin partagé, point sémantique
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Les jardins familiaux de développement 
social :

� Notion importante de proximité

� Lutte contre l’exclusion

� Réappropriation des espaces extérieurs

� Dynamique collective

� Amélioration de l’habitat Jardins partagés des Aubiers

Jardin partagé, point sémantique
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Les jardins familiaux de 
périphéries ou de fin de semaine :

� Entre loisirs, activités 
d’autoproduction et jardin 
d’agrément
� Un accès à la nature au cœur de 
la ville

Jardin partagé, point sémantique

Les jardins familiaux privés:

� Location de parcelles 
individuelles à des propriétaires 
privés

Ces espaces ne sont pas considérés comme des jardins partagés
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Les jardins collectifs :

� Un groupe de personne jardine ensemble
� Une parcelle commune

� Importance de la dynamique de groupe

Jardin partagé, point sémantique
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Jardin partagé, point sémantique

Les jardins collectifs d’habitants
(jardins communautaires) :

�Espace géré collectivement par des usagers 
et des habitants du quartier

� Animateur garant du cadre, 
assure le rôle de médiateur
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Jardin partagé, point sémantique

Les parcs publics potagers:

� Zones cultivables individuelles et/ou collectives

� Parties communes ouvertes à tous les habitants 
et usagers

�Approche citoyenne conviviale

� Diversification des fonctions et 
usages

�Paysages multifonctionnels
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Jardin partagé, point sémantique

Les jardins pédagogiques :

� Lieu de sensibilisation accessible à tous

� Animés par une équipe d’animateurs ou d’enseignants

� Le jardin comme outil d’éducation à 
la santé, l’environnement et la 
citoyenneté
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Les jardins de réinsertion sociale :

� Réinsérer les personnes en 
situation d’exclusion

� Un animateur professionnel 
pour des projets personnalisés

Jardin partagé, point sémantique
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Pourquoi les jardiniers prennent-ils 
leur binette ?

� Pour produire du beau, du bon, du « à soi »,
des liens généreux avec la nature…

�Se détendre, lézarder au soleil, profiter de
tout et de rien

�Etre avec les autres, papoter avec les voisins

�Le plaisir de faire pousser ses fruits et
légumes (fierté du travail et du résultat, donner
et recevoir la récolte du jardin)
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� Une démarche socio paysagère

�Des publics et usages variés

� La concertation et la gestion participative

�Un aménagement adapté aux besoins
des jardiniers

�L’animation du jardin pour permettre sa
durée dans le temps et son évolution

� Le respect de l’environnement

Des grands principes
Des jardins discutés

Des lieux d'expérimentation, d’innovation, et de convivialité
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L’idée : 
� Provient en général d’une initiative locale
� Pour faire projet doit être portée par divers 
acteurs : institution, particulier, association…

Etape 1 : de l’idée au projet

Etude de faisabilité :
� Permet de mesurer la capacité à faire projet
� Permet de fédérer les acteurs
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Etape 2 : le diagnostic

Objectifs

Déterminer les 

paramètres du projet : 

- Paramètres sociaux,

politiques, matériels et

paysagers

- Les limites et

opportunités

- Lecture de tous les

acteurs du projet

-Méthode VER

-Diagnostic partagé

Outils

Eléments de l’APS 
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Etape 3 : La mobilisation

Objectifs

- Informer, rassurer, 

montrer que les choses 

sont possibles

- Mesurer l’intérêt des 

habitants pour le projet 

et créer un premier pool 

de personnes ressources

- Repérer les dynamiques 

sociales locales

-Porte à porte

-Animations sur site

-Réunion avec les 

acteurs sociaux

-Réunion 

d’information

Outils

Eléments de l’APS

Production de l’analyse de la 

demande
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Etape 4 : La concertation

Objectifs

- Définition des usages et 

des règles du futur jardin

- Définition des modalités 

d’application des règles

- Travailler avec les futurs 

jardiniers sur leurs 

besoins et désirs

- Permettre à tous les 

acteurs de s’exprimer

-Alternance de travaux 

individuels et collectifs

-Techniques 

d’animation 

Outils

Eléments de l’APD

Production des modalités 

conventionnelles



La démarche en image
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Modalités conventionnelles

Type d’acteurs Exemples Rôle et missions

Institutions

Collectivités, villes, 

bailleurs sociaux, 

organisme de santé 

(Hôpital, EHPAD)

- Maitrise d’ouvrage
- Validation du projet lors des 

différentes phases 
- Assurer le respect du cadre et le 

bon déroulement du projet

Usagers

Initiatives d’habitants : 

collectif d’habitants, 

association …

- Participer à la définition des 
fonctions et usages,  des règle

- Etre force de proposition pour les 
aménagements

- Faire vivre le jardin

Intermédiaires

Bureaux d’étude, 

urbaniste, centres 

sociaux/d’animation

- Apporter les compétences 
techniques

- Valider la faisabilité du projet
- Interface entre institutions et 

usagers
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Modalités conventionnelles

Hypothèse 1 : 

� Le porteur de projet institutionnel gère le site de jardins 
partagés

Avantages Limites

Maîtrise totale de la gestion Aucune implication des usagers
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Modalités conventionnelles

Hypothèse 2 : 

� Le porteur de projet institutionnel gère le site en délégation 
totale à une association de jardiniers

Avantages Limites

Quasiment aucune responsabilité 
sur la gestion et l'entretien

Limite sa capacité à jouer son 
rôle de garant de l'intérêt 
général

Risque de privatisation de 
l'espace ouvert au public
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Hypothèse 3 : 

Modalités conventionnelles

Association 
de Jardinier

Ville, bailleur, 
autre

Convention de mise à 

disposition de l’équipement

Charte des

jardins partagés
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Modalités conventionnelles

Hypothèse 3 : 

� Le porteur de projet institutionnel gère le site en délégation 
partielle à une association de jardiniers

Avantages Limites

Chacun des acteurs est impliqué 

Implique un regard régulier sur la 
gestion

Conserve une responsabilité sur 
la qualité de l'équipement et la 
gestion
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Association 
de Jardiniers

Ville, bailleur, 
autre

Jardiniers 
individuels 

Charte des 
jardins partagés

Adhésion

Modalités conventionnelles

Hypothèse 2 : 



Présentation
Une 

démarche
Définition Sémantique Méthodologie

Pour aller plus loin

Internet
� www.saluterre.com
� Les ambassadeurs du jardinage et du bien

vivre alimentaire = > www.terredopale.fr

Livres
� Les jardins en partage – JP. Collaert et E. Prédine – Rue de l’échiquer
� Mon potager bio en ville – F. David et E. Prédine
� L’art du potager en carré - JP. Collaert et E. Prédine – Edisud
� L’art du jardin de poche – F. Lisak et E. Prédine – Plume de carotte


