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Des jardins partagés
pour tous et en tous lieux

Programme Régional pour I'Alimentation

A

A
ARIE
-—w

CPIE MIDI-QUERCY ROUERGUE PAYS TARNAIS

wr




Des jardins partagés
pour tous

Initiative lancée sur 3 départements : le Tarn, le Tarn-et-Garonne et I’Aveyron

Objectifs : faire connaitre, donner envie, répondre a de nombreuses

interrogations, réunir des volontés... pour développer le concept de jardins
partagés

3 actions :
- Etat des lieux des jardins partagés dans le département de I’Aveyron

- Information et promotion des jardins partagés : 2 réunions d’information a
Decazeville et Villefranche de Rouergue

- Accompagnement méthodologique pour la création de jardins partagés :
Commune de Lanuéjouls



Les différentes formes de jardins
Entre les jardins privés et les jardins publics se trouve la famille des Jardins collectifs,

que 'on découvre sous 3 principales formes :
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1. Les jardins partages sont des
jardins collectifs
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Un jardin partage,
c'est quoil ?

C'est un jardin concu, géré et
anime collectivement par et
avec les habitants d'un
Immeuble, d'un quartier ou
d'un village...

Un jardin partage est ouvert a
tous et jardiné suivant des
pratigues respectueuses de
’lhomme et de son

I'environnement.

Chaque projet de jardin est
unique, selon les personnes,
le lieu et les choix retenus.




2. Pourqu0| des Jardms partages

Ces jardins offrent a chacun la possibilite d'agir
concretement, modestement et localement par soi-méme
et avec les autres.

lIs nécessitent de prendre du temps, ce sont des lieux de
transmission de gestes et de savoirs, de developpement
personnel (social, artistique, poetique...).



Apprendre, cultiver, manger...

Pour chacun d’entre nous, les jardins partageés,
repondent a des besoins vitaux :

» de « nature » (le plaisir d’étre dehors),

. d'activité physique simple et reguliere,

. de lien social,

. de réappropriation de son cadre de vie,

 d'acces a une alimentation plus saine, équilibrée en fruits
et [éegumes locaux et de saisons, a moindre codit.




FAIRE ENSEMBLE...

Ces jardins participent a la creation d'une culture du
dialogue, de I'éechange, de la cooperation, de solidarite, de
convivialité, de lien et de partage entre les générations et
les cultures...

La participation a un jardin partagé peut amener et
« forger » les personnes et le groupe a d'autres visions, a
des changements, et des choix nécessaires propre a la
vie de ce jardin et au cheminement du groupe.
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3. « Comment faire »
un jardin partagé ?
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Créer un jardin partagé

La clé du succes ]
Un jardin partagé est une co-construction “at LR WL
collective avec I'ensemble des usages et - P
partenaires dans un esprit de concertation.

Pour partir sur de bonnes bases,
certains points sont incontournables

» Constituer un groupe de jardiniers, d’'usagers, et de partenaires,

* Visiter des jardins partagés existant et échanger avec ces
jardiniers,

 Imaginer le lieu, réflechir aux objectifs, débattre du
fonctionnement...

» Trouver un terrain,

» Faire des plans du jardin,

* Mettre en place le chantier du jardin de fagon pratique et
effective...

Plusieurs « modéles » de jardins partagés sont possibles,
selon le contexte local, les choix et la dynamique...

Il nN'y a pas de recette toute faite, type ou « clé en
main ». L'ordre des étapes est propre a chaque groupe...




UN EXEMPLE : les étapes d’un projet de jardin partagé
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Comment on constrult ce projet
1/ Aménagement: parcelle
individuelle/colfective, leau,
lespace de canvivialirg, les
clédtures.,.
2/ Rtglement: ce gue l'on doit
respecter au jardin paur fe ben
de tous

i 3/ Duverture du jardin: qui est
I pricvitaire pour avoir une

! parcelle ? Est ce que le jardin est
[ ouvert tout [e ternps 7
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Association Partageons les Jardins, Toulouse.



4. Lavie du jardin partagée dans la durée

Maintenant le jardin existe (?)...

Autant de points auxquels accorder de
I'attention
...semer... planter... planifier les cultures... arroser...

écouter... échanger... expérimenter... apprendre...
partager... manger... jouer... faire la féte...

L’'accompagnement et la co-animation d’'un
jardin partagé par un CPIE, pourquoi ?

- pour affirmer, aider, accompagner ce jardin
dans toute les étapes de sa vie,

- pour apporter un appui technique aux
pratiques de jardinages au naturel (mise en
culture et planification...),

- pour proposer des idées d’'aménagement de
différents espaces (et fonctions du jardin),

- pour faciliter le vivre et le faire ensemble...




Des jardins partageées
pour tous et en tous lieux

Il existe plus d’'une cinquantaine de jardins de ce type sur la
Région Midi-Pyrénées, et beaucoup d’autres en France (et dans

le monde).
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Et pourquoi pas ici, aussi ?



LE « JARDIN PARTAGE de LANUEJOULS »
en 6 étapes




LE « JARDIN PARTAGE de LANUEJOULS»
en 6 étapes
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LE « JARDIN PARTAGE de LANUEJOULS»
en 6 étapes

26 juin 2015 « Le jardin est bien en place,
foutes les structures sont réalisées, les
jardiniers investissent bien le jardin et il
est déja cultivé entiérement..........

Les volontaires y vont tous les jours selon
leur emploi du temps et leurs envies et des
rendez-vous sont fixés tous les mardis
soirs de 18Ha 20H awec tous les jardiniers
afin de jardiner ensemble ainsi que tous les
vendredis soirs aux mémes horaires mais
avec en plus le partage dun repas ......... les
personnes dgées du foyer logement
viennent aussi........les enfants de l'école
viendront a la rentrée avec un animateur
dans le cadre des activités périscolaire.......
en septembre , les jardiniers devraient

créer une association ... »




LE « JARDIN PARTAGE de LANUEJOULS»
en 6 étapes

Commission environnement

Le jardin partagé, qui accueille
pour l'instant une douzaine de per-
sonnes, Vit ses premiers jours ce
printemps. Il a pour objectif d'étre
un lieu d'échange intergénéra-
tionnel (jardins surélevés permet-
tant d'accueillir les résidents du
foyer logement), d’accueillir les
enfants (activités périscolaires) et
toutes les bonnes volontés souci- &
euses de cultiver ensemble des fruits, légumes, fleurs....... Nous souhai-
tons aussi y cultiver la bonne humeur et la bonne entente, le plaisir de
jardiner ensemble. Il est ouvert a toute personne désireuse de partager
de bons moments dans la pratique du jardinage.

Les personnes désirant plus dinformations peuvent contacter Mme
Chaptal au 0565294491.

23 novembre 2015 « Le jardin a offert de nombreuses récoltes et les jardiniers sont
tres motives......ils sont en train de réaliser un panneau avec une peinture et un
nom pour le 'Zaptiser'ﬁ... »



03 janvier 2016 Le jardin partagé prend maintenant son "envol"......les jardiniers se sont
regroupés avec l'association VIVRE A LANUEJOULS ( qui regroupe plusieurs petites
associations) ainsi ils ont un statut d'association et ne dépendent plus de la mairie.

Les récoltes ont étés excellentes pour une premiere année qui a commencé relativement
tard pour des jardiniers (mi mai....), ils ont offert a plusieurs reprises une partie des
récoltes au foyer logement (résidence de personnes dgées), ils ont organisé des portes
ouvertes a la fin de I'été.

Des représentants de Villefranche de Rouergue (élus, futurs jardiniers et représentants
d'associations) sont venus visiter le jardin pour "finaliser" leur projet de jardin partagé sur
leur commune....ils souhaiteraient, quand leur jardin sera créé, éventuellement que les
jardiniers se rencontrent pour échanger des idées, méthodes de cultures....... des moments
de partages...
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Pour l'instant le jardin est en "sommeil” vu la saison mais il offre encore quelques récoltes:
céleri rave, betteraves, choux, poireaux et quelques salades...ll a été entierement recouvert
de paille et de feuilles......Par contre les jardiniers commencent a se réunir pour préparer la
nouvelle année de culture (les idées fourmillent pour I'agencement et la disposition des
cultures et ils font le bilan des récoltes et des besoins pour voir ce qu'ils mettront en plus
grande culture....etc.....) De nouvelles recrues semblent intéressées...

Les activités périscolaires commencent aussi a "investir" le jardin....... ils ont construit et
installé des nichoirs, une animatrice leur a fait découvrir les plantes tinctoriales (ils ont fait
de la peinture avec des feuilles de choux......... entre autre...) et au printemps, une animatrice
doit faire des sculptures avec les enfants avec des matériaux de récupération,
recyclage....qu'ils exposeront au jardin.....



