
SEMAINE DES 

MÉTIERS DE 

L’AUTONOMIE 
Découvrez les métiers qui 

accompagnent nos aînés ! 

MERCREDI 4 NOVEMBRE 2026 

De 14h à 17h 

EHPAD LES CHEVEUX D’ANGE 

26 Rue Lucien Costes, 12100 Millau

Collégiens • Lycéens • Étudiants • Demandeurs d’emploi 

 

Venez à la rencontre de nos professionnels et découvrez la diversité des métiers 

de l’autonomie, leurs missions, leur quotidien et les formations pour y accéder. 

ASH • Aide-soignant(e) • Infirmier(ère) 

• Psychologue • Ergothérapeute • Aide 

à domicile… 

Et bien d’autres métiers du soin et de 

l’accompagnement ! 

À TESTER SUR PLACE 

 

Simulateur de vieillesse 

Une expérience immersive 

pour mieux comprendre 

les difficultés que peuvent 

rencontrer les personnes 

âgées au quotidien.

ENTRÉE LIBRE    - VENEZ ÉCHANGER AVEC NOS PROFESSIONNELS ! 

Groupes : merci de confirmer votre participation et le nombre approximatif de participants.

LES MÉTIERS À DÉCOUVRIR 

CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS D’INFORMATIONS

juliette.bou@altriane.fr | 06 12 63 73 48 

PORTES OUVERTES DE NOTRE EHPAD


